
World Diabetes Day in滑川病院

開催のお知らせ
参加無料

日時：令和７年11月14日(金)
10：00～11：30

場所：玄関ホール
内容：フレイルとは?？

実践！フレイル診断🔍

📞お問い合わせは内科外来まで
厚生連滑川病院糖尿病委員会

糖尿病とフレイルって
関係あるの？

自分の身体は
大丈夫かな…？

そもそも
フレイルって何！？

どなたでもお気軽にお立ち寄りください！！

11月14日は「World Diabetes Day」です。

今年はフレイル予防について！
フレイルとは「心身の虚弱・衰弱」です。

実は糖尿病と深～い関わりがあるんです！😲
この日を機会に自分の身体の現状を知り、

健康への一歩を踏み出しましょう！

（旧 世界糖尿病デー）
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